
ZAJĘCIA Z LOGOPEDĄ W ŚDS 

 

 W Środowiskowym Domu Samopomocy odbywają się dwa razy w tygodniu zajęcia z 

logopedą. Skierowane są do uczestników z afazją, czyli zaburzeniem mowy. Polega ono na braku 

rozumienia mowy lub na niemożności wyrażania słowami swoich myśli, pomimo ich rozumienia. 

Najczęstszą przyczyną afazji są udary mózgu. Po ustaleniu wstępnej diagnozy, dla osób z takimi 

trudnościami, zaplanowana jest terapia logopedyczna. Przede wszystkim terapia polega na: 

 

• usprawnianiu aparatu artykulacyjnego uczestników, 

• wzmacnianiu ich aparatu oddechowego, 

• naukę prostych rzeczowników, czasowników, 

• poszerzanie słownictwa podopiecznych, 

• przechodzenie od prostych zdań do bardziej złożonych, 

• opisywanie obrazków przez uczestników oraz opisywanie historyjek obrazkowych, 

• tworzenie własnych wypowiedzi, 

• ćwiczenia w czytaniu i pisaniu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


