
ZAJĘCIA Z PEDAGOGIEM W ŚDS 
 

 W Środowiskowym Domu Samopomocy prowadzone są zajęcia pedagogiczne. Działania te 

są pomocne dla uczestników w rozwijaniu uzdolnień oraz zainteresowań, kompensują różne braki, 

korygują niewłaściwe nawyki oraz pomagają odreagować różne konflikty. 

Celem terapii jest przede wszystkim: 

 

➢ nauczać i usprawniać osoby z upośledzeniem umysłowym w miarę ich możliwości, 

➢ przezwyciężać występujące ograniczenia we własnej aktywności i porozumiewaniu się, 

➢ korygowanie, usprawnianie i kompensowanie zaburzonych funkcji, 

➢ zdobywanie umiejętności czytania, pisania, liczenia na miarę możliwości, 

➢ rozwijanie zainteresowań, predyspozycji oraz naturalnej aktywności, 

➢ kształcenie znajomości i umiejętności przestrzegania ogólnie przyjętych norm, 

➢ wdrożenie do uczestnictwa w różnych formach życia społecznego na równi z innymi 

uczestnikami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


