OFERTA DZIALALNOSCI SRODOWISKOWEGO
DOMU SAMOPOMOCY W POLANCU

SDS funkcjonuje od 17 grudnia 2015 r. Wszyscy uczestnicy zaje¢ mieszkaja na terenie Miasta
i Gminy Potaniec. Prowadzenie SDS jest zadaniem zleconym gminie przez administracje
rzadowa w ramach pomocy spolecznej. Obecnie korzysta z niego 60 oséb. Jest to osrodek
wsparcia dziennego. SDS $wiadczy ustugi w ramach indywidualnych lub zespotowych
treningdéw samoobstugi 1 umiejgtnosci spotecznych, polegajacych na nauce, rozwijaniu lub
podtrzymywaniu  umiejetnosci  w  zakresie  czynnosci  dnia  codziennego

1 funkcjonowania w zyciu spolecznym. Dziata on od poniedziatku do piatku w godzinach od
8.00 do 16.00. Placowka $wiadczy takze ustugi w soboty, co jest nowoscig na skale
wojewodztwa, rzadkoscia w Polsce.

Podstawa przyjecia podopiecznych do SDS jest decyzja administracyjna wydana przez
Osrodek Pomocy Spotecznej. Glownym celem Srodowiskowego Domu Samopomocy jest
stworzenie mozliwos$ci 1 poprawa jakosci zycia uczestnikéw w ich wlasnym otoczeniu. To
takze stworzenie uczestnikom placéwki systemu wsparcia spolecznego
poprzez zaspokojenie ich potrzeb bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych 1 spotecznych,
ukierunkowanych na podtrzymanie i rozwijanie umiej¢tnosci niezbednych do samodzielnego
zycia, w miar¢ mozliwosci przy udziale najblizszej rodziny.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy znajdziemy wiele doskonale
wyposazonych pracowni, takich jak:

1a. sala rehabilitacyjna,
1b. pracownia muzyczna,

Ic. pracownia multimedialna,



1d. pracownia ogrodniczo — rekodzielnicza,

le. pracownia kulinarna i prowadzenia gospodarstwa domowego,
1f. pokdj psychologa

1g. pokoj pielegniarek

1h. pracownia zdrowego stylu Zycia i sala éwiczen,

1i. pracownia techniczno-ceramiczna,

1j. pracownia gospodarcza i kosmetyczna,

1k. pracownia spoteczno — kulturalna,

11. pracownia plastyczno — artystyczna,

Im. oferta uzupetniajgca — poddasze, na ktore sktada sie: sala klubowa, sala
wyciszenia, pokoj socjalny oraz pokoj Amazonek.

In. Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej ,,Bez Granic’’ w Polancu
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