
OFERTA DZIAŁALNOŚCI ŚRODOWISKOWEGO
DOMU SAMOPOMOCY W POŁAŃCU 

ŚDS funkcjonuje od 17 grudnia 2015 r. Wszyscy uczestnicy zajęć mieszkają na terenie Miasta
i  Gminy Połaniec.  Prowadzenie  ŚDS jest  zadaniem zleconym gminie  przez  administrację
rządową w ramach pomocy społecznej. Obecnie korzysta z niego 60 osób. Jest to ośrodek
wsparcia  dziennego.  ŚDS  świadczy  usługi  w  ramach  indywidualnych  lub  zespołowych
treningów samoobsługi i umiejętności społecznych, polegających na nauce, rozwijaniu lub
podtrzymywaniu  umiejętności  w  zakresie  czynności  dnia  codziennego  
i funkcjonowania w życiu społecznym. Działa on od poniedziałku do piątku w godzinach od
8.00  do  16.00.  Placówka  świadczy  także  usługi  w  soboty,  co  jest  nowością  na  skalę
województwa, rzadkością w Polsce.

           Podstawą przyjęcia podopiecznych do ŚDS jest decyzja administracyjna wydana przez 
Ośrodek Pomocy Społecznej. Głównym celem Środowiskowego Domu Samopomocy jest 
stworzenie możliwości i poprawa jakości życia uczestników w ich własnym otoczeniu. To 
także stworzenie uczestnikom placówki systemu wsparcia społecznego 
poprzez zaspokojenie ich potrzeb bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych i społecznych, 
ukierunkowanych na podtrzymanie i rozwijanie umiejętności niezbędnych do samodzielnego 
życia, w miarę możliwości przy udziale najbliższej rodziny.

W  Środowiskowym  Domu  Samopomocy  znajdziemy  wiele  doskonale
wyposażonych pracowni, takich jak:

1a. sala rehabilitacyjna,

1b. pracownia muzyczna,

1c. pracownia multimedialna,



1d. pracownia ogrodniczo – rękodzielnicza, 

1e. pracownia kulinarna i prowadzenia gospodarstwa domowego, 

1f. pokój psychologa

1g. pokój pielęgniarek

1h. pracownia zdrowego stylu życia i  sala ćwiczeń,

1i. pracownia techniczno-ceramiczna,

1j. pracownia gospodarcza i kosmetyczna,

1k. pracownia społeczno – kulturalna,

1l. pracownia plastyczno – artystyczna, 

1m. oferta uzupełniająca – poddasze, na które składa się: sala klubowa, sala
wyciszenia, pokój socjalny oraz pokój Amazonek. 

1n. Stowarzyszenie Aktywności Lokalnej ,,Bez Granic’’ w Połańcu




